                免費線上講座
    《網路沈迷或上癮了怎麼辦》

孩子～
不是上網玩遊戲，就是玩手機，每天玩到三更半夜不睡覺。

孩子～
一有機會就上網，除了上網對生活中很多事情都沒有興趣。

孩子～
如果不上網就心神不寧，情緒勒索，和家人關係惡化疏離。

孩子～
沉迷網路不喜歡讀書，功課一路的退步，現在打算休學了。

演講中會告訴您～
孩子的自控能力，是如何被網路遊戲給瓦解掉，並且會指導大家如何改善，找回以前那個陽光、活潑的孩子。

主講人：葉明修老師
置身於教育長達20餘年，受邀至全國各地的國小、國中、企業團體等，演講超過3000場以上。

課程時間：
2/12 (日) 1930～2130

開課方式：Zoom線上課程
課程費用：完全免費
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請先加入葉老師的line@
https://lin.ee/qWx7T65
依照line@指示填寫報名資料。
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若您已經加入過葉老師的line@，請直接在line@留言：(我要報名網路沈迷怎麼辦)
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報名完成之後，週二1700會收到Zoom教室的ID和密碼。
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