彰化縣106年度國民教育輔導團健康教育與體育學習領域輔導小組
有效教學增能(山野教育之安全知能)研習實施計畫
一、依據
（一）教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要點。
（二）彰化縣106年度十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質計畫。
（三）彰化縣106年度國民教育輔導團運作與輔導工作計畫。
（四）彰化縣106年度十二年國民基本教育精進國中小教學品質計畫。

二、目的
(一)體驗山野休閒與重視教育安全之親山行為、感受山野文化與瞭解山野環境之愛山情懷、探究山野文化與永續山野資源之知山決策。
(二)使研習教師經由本研習能解山野活動之設計方法與操作技能，並能帶領學生進行安全的山野體育活動。
[bookmark: _GoBack]
三、辦理單位
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：彰化縣政府
（三）承辦單位：彰化縣國民教育輔導團健康教育與體育學習領域輔導小組
（四）協辦單位：溪州國中、管嶼國小、同安國小

四、辦理日期及地點
（一）辦理日期︰
106年10月5日（星期四）
（二）辦理地點︰
嘉義梅山山野教育園區

五、參加對象及人數︰
健體領域輔導團員一律參加、縣內國中小教師，預計40人參加，以輔導團員優先報名。

六、研習課程（詳如附件課程表）︰
　　請至全國教師在職進修網報名（研習開設學校：東山國小），全程參與者核予研習時數6小時。

七、經費來源與概算：
本計畫所需經費由106年度教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要點專案補助，經費概算表如附件。

八、成效評估之實施
(一)研習人員均能熟練山野教育之安全知能，並融入環境教育議題於山野教育中。
(二)研習人員均能說明山野教育與環境教育的融合重點，並說出山野教學安全需知。
九、預期成效
（一）台灣雖有多處山脈，但健體教師對山野教育這方面的知識，大都停留在認知部份，因此對山野教育能實際體驗，加深教師的印象，相信更能提升教師對山野教育之認同感，進而願意轉化設計成教學內容。
（二）透過山野教育體驗活動，對山野教育不但有加深加廣的學習，進而將體驗結果，一起研發、設計將山野教育及環境教育融入健體教學之單元，提供多元化的教學內容，增加學生學習的動機與興趣。
十、本案聯絡人：專任輔導員東山國小許弘欣（0926285569）
附件：課程表 (梅山山野教育園區場次)
	時間
	內容
	主講人

	08:30-08:50
	與嘉義縣輔導團交流
	彰化縣同安國小
施皇羽校長

	08:50-09:50
	環境生態介紹
	

	10:00-12:00
	山野安全教育介紹
	

	12:00-13:00
	午餐
	

	13:00-16:00
	山野活動及環境生態解說
（探索教育、山野行進、環境解說導覽技巧）
	

	16:00-
	賦歸
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