
臺中市立順天國中 108 年度辦理適應體育年度成果發表實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部體育署中華民國 108 年 6 月 24 日臺教體署學(三)字第 

1080021814A 號函辦理。 

(二)臺中市政府教局 108 年 7 月 23 日中市教體字第 1080064321 號函「108

年度推展學校適應體育實施計畫｣辦理。 

 

二、目標： 

(一)依據推展適應體育教育平權的宗旨，重視特殊學生體育教學之受教權 

及落實教育均等理念。 

(二)引導特殊學生克服生理障礙，參與適性體育運動，提升動作技巧與體 

適能水準，建立規律運動習慣與促進身心健康。 

(三)建立體育及特教教師適應體育教學知能的研習平台，儲備本校未來成 

為教育部體育署推動建置適應體育標竿學校之基礎條件。 

(四)藉由標竿學校年度成果發表，於中部五縣市推廣適應體育推動經驗分

享與交流。 

 

三、指導單位：教育部體育署、臺中市政府教育局。 

 

四、主辦單位：臺中市立順天國中。 

 

五、協辦單位：國立高雄師範大學。 

 

六、參加人員：國中小對推展學校適應體育有興趣之體育教師、特教教師。每

校請至少指派一名教師參加，名額 100 人。 

 

七、辦理時間：109 年 7 月 23 日(四)上午 8:30-16:10。 

 

八、辦理地點：臺中市立順天國中演藝廳（臺中市大甲區大安港路 67 號，校內

不開放停車，請多利用本校周邊停車格與對面體育場停車場）。 

 

九、報名方式：教師請於 109 年 7 月 23 日前至全國特殊教育資訊網

(http://special.moe.gov.tw/study.php)報名；參與研習人員當天請穿著

簡便之運動服裝，以利操作及演練。 

 

 

 



 

十、活動內容： 

活動時間 研習主題 主持人 

8:00-8:30 辦理報到 順天國中團隊 

8:30-8:40 長官致詞 教育部、局代表 

順天國中校長 

8:40-10:10 

A 組:匹克球教案分享與課程實作 
講師:王思雯 

助教:謝緯億 

B 組:趣味體育教案分享與課程實作 
講師:王婉如 

助教:林衣貞 

10:20-11:50 
A 組:地板冰壺教案分享與課程實作 

講師:吳明恩 

助教:謝緯億 

B 組:木球教案分享與課程實作 
講師:章金德 

助教:林淑滿 

11:50-13:00 午餐時間 順天國中團隊 

13:00-14:30 

A 組:匹克球教案分享與課程實作 
講師:王思雯 

助教:謝緯億 

B 組:趣味體育教案分享與課程實作 
講師:吳明恩 

助教:楊家豪 

14:40-16:10 

A 組:地板冰壺教案分享與課程實作 
講師:謝緯億 

助教:楊於珊 

B 組:木球教案分享與課程實作 
講師:章金德 

助教:林淑滿 

16:10 賦歸~  

 

十一、預期效益：培訓本市不同背景(體育教師、特教教師、一般教師)之教師

適應體育教學相關知能，以呼應學生個別之需求，調整合適的差異化課

程，成為本市適應體育種子教師。 

十二、經費來源：教育部體育署及臺中市政府教育局經費補助款。 

十三、附則： 

(一)參加人員請所屬單位會予公(差)假登記，全程參與研習者，由承辦

學校核發研習時數 6小時。 

十四、獎勵：承辦本項活動克盡職責圓滿完成任務之相關人員，依臺中市高級 

中等以下學校教育人員獎勵要點辦理敘獎。 

十五、本實施計畫經陳教育部體育署及臺中市政府教育局核可後實施，修正時

亦同。 

 

 


