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1、 單一選擇題
1. (   )對於亞洲各國的傳統服飾，下列配對何者不正確？　(Ａ)日本：和服　(Ｂ)韓國：朝鮮服　(Ｃ)印度：沙麗　(Ｄ)泰國：吊帶褲。
2. (   )下列異國調味料與顏色之配對，何者正確？　(Ａ)魚露：綠色　(Ｂ)芥末醬：黑色　(Ｃ)咖哩粉：白色　(Ｄ)糯米辣椒醬：紅色。

3. (   )關於烹飪實習課應注意事項，下列何者不正確？　(Ａ)事先安排採買人員，決定選購材料的數量　(Ｂ)隨手整理以保持工作檯面的整潔　(Ｃ)小隊依據分工以完成分內工作　(Ｄ)先在家做好，再帶來學校微波加熱。
4. (   )下列哪些方式可以幫助你了解其他國家的生活文化？　(Ａ)在　FB　上與其他國家的人聊天　(Ｂ)上網搜尋這個國家的資料　(Ｃ)去圖書館找相關的旅遊書籍或該國介紹　(Ｄ)以上皆是。
5. (   )文裕是一位一天需要　2800　大卡熱量的青少年，請問他一天最好攝取幾份蔬菜類及水果類？　(Ａ)　5　份蔬菜；4　份水果　(Ｂ)　4　份蔬菜；5　份水果　(Ｃ)　4　份蔬菜；4　份水果　(Ｄ)　5　份蔬菜；5　份水果。

6. (   )下列關於「拌」的描述，哪一項是不正確的？　(Ａ)冷盤菜常使用的烹調手法　(Ｂ)可能先煮再拌　(Ｃ)月亮蝦餅為涼拌菜　(Ｄ)製作時須特別注意衛生。
7. (   )造訪日本朋友住家時，下列何者為應該注意的禮儀？　(Ａ)不可帶伴手禮　(Ｂ)先脫鞋再進入室內　(Ｃ)應自備拖鞋　(Ｄ)一進門就先去廚房自己倒茶喝。
8. (   )與外國人士交流較不需要下列哪個能力？　(Ａ)使用外語的能力　(Ｂ)對異國文化的包容態度 　(Ｃ)唱歌跳舞的能力　(Ｄ)對國際禮儀的了解。
9. (   )下列關於食物儲存上較為安全的作法，何者錯誤？　(Ａ)冷藏溫度需低於　7　度　C　以下　(Ｂ)食物避免解凍後再次冷凍　(Ｃ)食物放入冰箱後慢慢冷卻，避免冷讓溫差過大較能達到保存效果   　(Ｄ)熱藏溫度在　60　度　C　以上。

10. (   )天長節慶祝的是在位天皇的生日，請問是哪個國家有天長節？　(Ａ)印度　(Ｂ)日本　(Ｃ)越南　(Ｄ)韓國。
11. (   )以下對於日本文化的說明何者有誤？　(Ａ)生魚片是日本飲食文化的代表之一　(Ｂ)日本傳統女性服飾為刺繡寬上衣搭配格紋裙　(Ｃ)御守為日文宗教文化的特色之一，相當於護身符的作用　(Ｄ)在日本的藝術文學方面，歌舞伎佔了相當重要的角色，影響深遠，日後也成為日本特色文化之一。

12. (   )下列哪個管道能提供異國料理的相關知識？   　(Ａ)該國政府官方網路　(Ｂ)旅遊書籍　(Ｃ)食譜　(Ｄ)以上皆是。
13. (   )「蘇格蘭裙」是下列哪一個國家男士的傳統服裝？　(Ａ)墨西哥　(Ｂ)韓國　(Ｃ)英國　(Ｄ)泰國。
14. (   )有關國家的特色主食，下列何者正確？　(Ａ)越南：粺漿　(Ｂ)美國：越光米　(Ｃ)西班牙：玉米薄餅　(Ｄ)義大利：饅頭。
15. (   )宰牲節是哪一個宗教的節日？　(Ａ)佛教　(Ｂ)伊斯蘭教　(Ｃ)道教　(Ｄ)天主教。
16. (   )下列加工食品中會有的食品添加物及用途，何者錯誤？　(Ａ)泡麵-防腐劑-抑制微生物繁殖　(Ｂ)麵包-乳化劑-維持食品中乳化安定性　(Ｃ)火腿-保色劑-保持食品色澤　(Ｄ)果汁-香料-改善食品風味。

17. (   )課堂上，老師要各小隊吃遍天下美食推薦時，以下哪一項敘述是正確的？　(Ａ)小隊討論中，哈日族想要介紹日本，哈韓族想要介紹韓國，左右為難時，可以請同學說明自己的理由後，大家再用投票表決　(Ｂ)緯廷竟然說想要介紹越南，這種落後的國家，想也不用想，根本沒有介紹的必要　(Ｃ)小隊長嘉芬說：我們應該介紹白人國家，他們的國力比較強。像非洲那樣的黑人國家，不需要花時間了解　(Ｄ)以上皆是。
18. (   )以下為便利商店的商品之營養標示，請根據圖中資訊，選出正確的敘述。

	營養標示

	每一份量　109　克

本包裝含　1　份

	
	每份
	每　100　克

	熱量

蛋白質

脂肪

飽和脂肪

反式脂肪

碳水化合物

糖

鈉
	209　大卡

4.1　克

4.7　克

0.8　克

0　克

37.5　克

1.2　克

305　毫克
	192　大卡

3.8　克

4.3　克

0.7　克

0　克

34.4　克

1.1　克

280　毫克


  (Ａ)反式脂肪標示為　0，代表此商品不含任何反式脂肪　(Ｂ)此御飯糰的熱量共　192　大卡　(Ｃ)碳水化合物指醣類，每　1　公克碳水化合物的熱量約　4　大卡　(Ｄ)此份御飯糰的脂肪熱量約　20　大卡。

19. (   )下列對於烹調方法的敘述何者正確？　(Ａ)烤是以熱水作為傳熱媒介　(Ｂ)煎蛋時要不斷翻動　(Ｃ)炸是以熱油做為傳熱媒介　(Ｄ)蒸是以熱空氣作為傳熱媒介。
20. (   )「和服」是下列哪一個國家婦女的傳統服飾？　(Ａ)日本　(Ｂ)泰國　(Ｃ)美國　(Ｄ)馬來西亞。
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