
809班 

 

日期 

節次 

  5月19日 

(星期三) 

5月20日 

(星期四) 

5月21日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

  

健康教育(林明慧老師) 

心肺復甦術 CPR 步驟 

方式:線上混成教學學

習 

 

國文 (林美玲老師)  

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學學

習 

理化(賴文振老師) 

進度:5-2 常見的有機

化合物--有機酸類、酯

類 

方式:線上混成教學學

習 

 

第 2 節 

9:15-10:00 

  家政 (張小秤老師)  

進度:惜食大作戰 

方式:線上混成教學學

習 

數學(賴容瑩老師) 

進度:三角形的邊長關

係題目練習 

方式:線上混成教學 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5中華人民共和

國的成立 

方式：線上混成教學 

第 3 節 

10:15-11:00 
  

世界萬花筒（張紜榛） 

進度： 

1.  請同學觀賞

Valentine 

Words 影片，認識情人

節相關單字。

https://www.youtube.

com/watch?v=usSNVC-

IPqg 

作業： 

填寫情人節字彙學習單

並回傳。 

方式：線上混成 

音樂（李慧姃） 

欣賞莫札特歌劇魔笛 

方式：線上混成教學 

英語（張紜榛） 

進度：L5單字+1～20單

字小考 

方式：線上混成 

第 4 節 

11:15-11:00 
  

英語（張紜榛） 

進度：L5單字1～20 

方式：線上混成 

理化(賴文振老師) 

進度:5-2 常見的有機

化合物--烴類、醇類 

方式:線上混成教學學

習 

 

體育仲凱 

國民健康操 

混成教學 

 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 
  

視覺藝術(張晏甄) 

進度：立體膠珠創作 

方式：線上混成教學 

自習 

童軍(謝松翰) 

進度:小組搭帳練習 

方式:線上混成教學 

第 6 節 

14:15-15:00 
  

國文 (林美玲老師)  

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學學

習 

班會（張紜榛） 

宣導 Covid19防疫事項 

方式：線上混成 

表藝佳群 

影片欣賞美學-1,認識

舞台設計,服裝設計,表

演者,燈光設計 

混成教學 

第 7 節 

15:15-16:00 
  

數學(賴容瑩老師) 

進度:三角形的邊長關

係 

方式:線上混成教學 

社團（張紜榛代） 

進度：班級事務處理 

方式：線上混成 

國文(林美玲) 

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學 

 



日期 

節次 

5月24日 

(星期一) 

5月25日 

(星期二) 

5月26日 

(星期三) 

5月27日 

(星期四) 

5月28日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

國文 (林美玲老師)  

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學學

習 

數學(賴容瑩老師) 

進度:大角對大邊 

方式:線上混成教學 

健康教育(林明慧老師) 

心肺復甦術 CPR 步驟與

影片 

方式:線上混成教學學

習 

 

國文(林美玲) 

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學 

理化(賴文振老師) 

進度:5-4 生活中的有

機聚合物--衣料纖維 

方式:線上混成教學學

習 

第 2 節 

9:15-10:00 

英語（張紜榛） 

進度：單字小考+ 

Grammar Focus A& B 

方式：線上混成 

 

資訊（謝昌明老師） 

進度:網路與使用安全 

方式:線上混成教學 

家政(張小秤老師)) 

進度:盛食剩食 

方式:線上混成教學 

數學(賴容瑩老師) 

進度:3-5評量 

方式:線上混成教學 
歷史-林淑偵老師 

進度：L5中華人民共和

國的成立 

方式：線上混成教學 

第 3 節 

10:15-11:00 

生科(吳佳龍老師)進

度：吸塵器 

方式：線上混成教學 

輔導活動(張小秤老師) 

進度:未來同學會 

方式:線上混成教學 

世界萬花筒（張紜榛） 

進度：請同學觀賞

Valentine's Day 

Facts 

for Kids 影片，了解情

人節的基本知識。

https://www.youtube.

com/watch?v=eeCvcMs-

p0g 

作業： 

填寫情人節基本知識學

習單並回傳。 

方式：線上混成 

音樂（李慧姃老師） 

進度:欣賞魔苗歌劇 

方式:線上混成教學 

英語（張紜榛） 

進度：Dialogue 

方式：線上混成 

 

第 4 節 

11:15-11:00 

生科(吳佳龍老師)進

度：吸塵器 

方式：線上混成教學 

國文(林美玲) 

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學 

英語（張紜榛） 

進度：Usage & Theme 

words 

方式：線上混成 

 

理化(賴文振老師) 

進度:5-4 生活中的有

機聚合物--有機聚合物

的種類、醣類、蛋白

質、脂肪 

方式:線上混成教學學

習 

 

體育仲凱 

國民健康操 

混成教學 

 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

地理（施旭真老師） 

進度:5-3. 6-3伊斯蘭

世界文化 

方式:線上混成教學 自習 

視覺藝術(張晏甄) 

進度：立體膠珠創作 

方式：線上混成教學 

自習 

童軍(謝松翰) 

進度:小組搭帳練習 

方式:線上混成教學 

第 6 節 

14:15-15:00 

數學(賴容瑩老師) 

進度:大邊對大角 

方式:線上混成教學 

體育：（張仲凱） 

進度：排球高低手練習 

方式：線上混成教學 

 

 

國文(林美玲) 

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學 

班會（張紜榛） 

宣導 Covid19防疫事項 

方式：線上混成 

表藝佳群 

影片欣賞美學-2,認識

舞台設計,服裝設計,表

演者,燈光設計 

混成教學 

第 7 節 

15:15-16:00 

公民(巫懿如) 

進度：行政法規與行政

救濟 

方式:線上混成教學學

習 

理化(賴文振老師) 

進度:5-3 肥皂與清潔

劑--皂化反應 

方式:線上混成教學學

習 

 

數學(賴容瑩老師) 

進度:三角形邊角關係

題目練習 

方式:線上混成教學 

社團（張紜榛代） 

進度：班級事務處理 

方式：線上混成 

國文(林美玲) 

進度:運動家的風度 

方式:線上混成教學 

 


