
705班 
 

日期 

節次 

5 月 31日 

(星期一) 

6 月 1 日 

(星期二) 

6 月 2 日 

(星期三) 

6 月 3 日 

(星期四) 

6 月 4 日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

國文（謝盈瑩老

師） 

第八課 謝天 

進度:作者、注釋 

方式：線上混成教

學 

輔導(黃麗卿老師) 

進度：課本 5-1 活動

二、三 

方式：線上混成教學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five 文

法 

方式：線上同步 

國文（謝盈瑩老

師） 

第八課 謝天 

進度：課文十八~

十九段+課文賞析+

檢討「應用與討

論」 

方式：線上混成教

學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:英語教學影

片 

方式：線上混成教

學 

第 2 節 

9:15-10:00 

員報(江雅慧) 

進度:磺溪英雄榜 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度：一元一次不等

式的解與圖示 

方式：線上混成教學 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5 戰後台灣的

外交關係 

方式：線上混成教學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:狂舞吧人生 

方式:線上混成教學

學習 

數學(洪國華老師) 

進度：不等式的運算

規則 

方式：線上混成教學 

第 3 節 

10:15-11:00 

音樂（劉凱琳） 

進度：流行音樂欣賞 

方式：線上混成教學 

自然(張淑涵老師) 

進度：5-3生態系 

方式：線上同步 

國文（謝盈瑩老

師） 

第八課 謝天 

進度:課文第九~十

七段 

方式：線上混成教

學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five 

Dialogue 

方式：線上同步 

生態員林(張淑涵老

師) 

進度：員林的生態系

方式：線上同步 

第 4 節 

11:15-12:00 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five 

文法 

方式：線上同步 

 

國文（謝盈瑩老

師） 

第八課 謝天 

進度:課文第一~八

段 

方式：線上混成教

學 

自然(張淑涵老師) 

進度：5-3生態系 

方式：線上同步 

健康(余佳祈) 

進度：醫療保衛戰

- 

           正確

用藥 

方式：線上混成教

學 

公民-許啟舜老師 

進度:5-3 如何促進

社會變遷中的公平

正義 

方式：線上混成教

學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

視覺藝術（蘇龍志老

師） 

進度:鉛筆素描-馬克

杯 

方式:線上混成教學 

童軍（吳虹瑩老師） 

進度：旅行妙錦囊-

戶外活動裝備-戶外

活動服裝 

方式：線上混成教學 

家政(黃麗卿) 

進度:愛之語行動計

晝書 

方式:線上混成教學 

科技(李慶豐老師) 

進度:機械與社會

的關係 p.98-109 

方式:線上混成教

學 

地理(仇惟善) 

進度:第 5課台灣

的聚落類型與交通

網絡 

方式:線上混成教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

自然(張淑涵老師) 

進度：活動 5-1 族群

個體數的調查 

方式：線上同步 

體育(王志文老師)  

進度:keep app 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度：複習 5-1 

方式：線上混成教學 

班會(仇惟善) 

進度:議題討論 

方式:線上同步學

習 

體育(王志文老師)  

進度:keep app 

方式:線上混成教學 



第 7 節 

15:15-16:00 

數學(洪國華老師) 

進度：認識一元一次

不等式 

方式：線上混成教學 

資訊科技-郭玟伶 

進度:習作 P48-49 

方式:線上混成教

學 

設計（謝昌明老師） 

進度:台灣生態維護 

方式:線上混成教學 

社團(仇惟善代) 

進度:體能自主訓

練 

方式:線上混成教

學 

國文（謝盈瑩老

師） 

第八課 謝天 

進度：檢討「習

作」+學習單 

方式：線上混成教

學 

 

日期 

節次 

6 月 7 日 

(星期一) 

6 月 8 日 

(星期二) 

6 月 9 日 

(星期三) 

6 月 10日 

(星期四) 

6 月 11日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

國文（謝盈瑩老

師） 

第十課玉山-迎接

台灣第一道曙光 

進度：作者、注釋 

方式：線上混成教

學 

輔導(黃麗卿老師) 

進度：溝通零距離 1 

方式：線上混成教學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five 習

作 

方式：線上同步 

國文（謝盈瑩老

師） 

第十課玉山-迎接

台灣第一道曙光 

進度：第十課玉山

-迎接台灣第一道

曙光檢討「應用與

討論」+自學三課

文 

方式：線上混成教

學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:英語教學影

片 

方式：線上混成教

學 

第 2 節 

9:15-10:00 

員報(江雅慧) 

進度:磺溪英雄榜 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度：應用問題 

方式：線上混成教學 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5 戰後台灣的

外交關係 

方式：線上混成教學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:狂舞吧人生 

方式:線上混成教學

學習 

數學(洪國華老師) 

進度：複習第 5 章 

方式：線上混成教學 

第 3 節 

10:15-11:00 

音樂（劉凱琳） 

進度：L3 豆芽菜工作

坊 

方式：線上混成教學 

自然(張淑涵老師) 

進度：5-4 生態系的

類型 

方式：線上同步 

國 文 （ 謝 盈 瑩 老

師） 

第十課玉山-迎接台

灣第一道曙光 

進度：課文第六~九

段 

方式：線上混成教

學 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five

考試 

方式：線上同步 

生態員林(張淑涵老

師) 

進度：員林的生態系

方式：線上同步 

第 4 節 

11:15-12:00 

英文(方詩瑋老師) 

進度:Lesson Five 

Reading  

方式：線上同步 

 

國文（謝盈瑩老

師） 

第十課玉山-迎接

台灣第一道曙光 

進度：課文第一~

五段 

方式：線上混成教

學 

自然(張淑涵老師) 

進度：5-4 生態系的類

型 

方式：線上同步 

健康(余佳祈) 

進度：醫療保衛戰

- 

           正確

用藥 

方式：線上混成教

學 

公民-許啟舜老師 

進度:6-1 社會福利

與基本生活保障 

方式：線上混成教

學 

午休      



第 5 節 

13:15-14:00 

視覺藝術（蘇龍志老

師） 

進度:鉛筆素描-蘋果 

方式:線上混成教學 

童軍（吳虹瑩老師） 

進度：旅行妙錦囊-

基礎繩結-收繩與繩

頭處理 

方式：線上混成教學 

家政(黃麗卿) 

進度:愛之語行動分享 

方式:線上混成教學 

科技(李慶豐老師) 

進度:建築與社會

的關係 p.114-123 

方式:線上混成教

學 

地理(仇惟善) 

進度:第 5課台灣的

聚落類型與交通網

絡 

方式:線上同步教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

自然(張淑涵老師) 

進度：5-4 生態系的

類型 

方式：線上同步 

體育(王志文老師)  

進度:keep app 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度：複習 5-2 

方式：線上混成教學 

班會(仇惟善) 

進度:班務處理 

方式:線上同步學

習 

體育(王志文老師)  

進度:keep app 

方式:線上混成教學 

第 7 節 

15:15-16:00 

數學(洪國華老師) 

進度：不等式的運算

規則 

方式：線上混成教學 

資訊科技-郭玟伶 

進度:ch6-1 數位

著作的意義 

方式:線上混成教

學 

設計（謝昌明老師） 

進度:台灣生態維護 

方式:線上混成教學 

社團(仇惟善代) 

進度:體能自主訓

練 

方式:線上混成教

學 

國文（謝盈瑩老

師） 

進度：第十課玉山

-迎接台灣第一道

曙光，檢討「習

作」+「學習單」+

自學三「自我評

量」檢討 

方式：線上混成教

學 

 


