
801班 
 

日期 

節次 

5月31日 

(星期一) 

6月1日 

(星期二) 

6月2日 

(星期三) 

6月3日 

(星期四) 

6月4日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

體育-謝明材 

進度:體能活動 

線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：5-2生活中有

哪些常見的行政管

制 

方式：線上混成教

學 

 

視覺藝術(張淑涵老

師) 

進度：纏繞畫 

方式：線上混成教

學 

英語(賴玉

娟老師)  

進度:Ｕ５

習作 

線上混成

教學學習

+meet 

國文(江昀珊老師) 

進度:第八課講義檢

討 

方式:線上混成教學

學習 

第 2 節 

9:15-10:00 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權

在中國 

方式：線上混成教

學 

數學(沈文伸老師)  

進度:4-1 平行線

p156~160 

方式:線上混成教學

學習 

 

英語(賴玉娟

老師)  

進度:U5 

Reading 

方式:線上混

成教學+meet 

國文(江昀珊老師) 

進度:第八課習作檢

討    

方式:線上混成教學

學習 

科技(蔡佳勳

老師)  

進度:再生能

源介紹 

方式:線上混成教學

學習 

第 3 節 

10:15-11:00 

資訊(葉彥麟

老師)  

進度:一小時

學程式 

方式:線上混

成教學學習 

國文(江昀珊老師) 

進度:第8課134頁，

課文賞析 

方式:線上混成教學

學習 

國文(江昀珊老師) 

進度:第8課應用與

討論檢討 

 

方式:線上混成教學

學習 

理化(賴文振老師) 

進度:6-1 力與平

衡--力的表示方

式、力的平衡與合

成 

方式:線上混成教

學 

科技(蔡佳勳

老師)  

進度：再生

能源的介紹 

方式:線上混成教學

學習 

第 4 節 

10:15-11:00 

國文(江昀珊老師) 

進度:第8課課文

132~133頁講解     

方式:線上混成教學

學習 

英語(賴玉娟

老師)  

進度:U5 對

話  

方式:線上混

成教學學習+ 

meet 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上混成教學

學習 

數學(沈文伸老

師)  

進度:4-1 平行線

p165~168 

方式:線上混成教

學學習 

 

數學(沈文伸老

師)  

進度:4-1 平行線

p169~173 

方式:線上混成教

學學習 

 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

 

體育-謝明材 

進度:體能活動 

線上混成教學 

 

輔導活動(張小秤) 

進度：勇闖生涯路 

方式：線上混成教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

理化(賴文振

老師) 

進度:6-1 力

與平衡--力

的種類、力

的效應與測

量、力的單

位 

方式:線上混

家政 

（謝盈瑩老師） 

進度：基本手縫練

習作業~8裙鉤 

方式：線上混成教

學學習 

數學(沈文伸老師)  

進度:4-1 平行線

p161~164 

方式:線上混成教學

學習 

 

班會行事(賴玉娟老

師) 

班務議題討論   

方式:meet 

理化(賴文振老師) 

進度:6-1 力與平

衡--練習卷 

方式:線上混成教

學 



成教學 

 

第 7 節 

15:15-16:00 

地理（施旭真老

師） 

進度:5-3 6-3伊斯

蘭世界文化 

方式:線上混成教學 

 

世界(賴玉娟

老師)  

進度:Ｖ

alentine’s 

Day-2 

方式:線上混

成教學+meet 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬

間-哈姆立克急救法 

方式:線上混成教學 

社團時間代(賴玉

娟老師)  

進度:班務

處理 

方式:meet 

音樂（李慧姃老

師） 

進度：欣賞浪漫時

期歌劇 

方式:線上混成教

學 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

日期 

節次 

6月7日 

(星期一) 

6月8日 

(星期二) 

6月9日 

(星期三) 

6月10日 

(星期四) 

6月11日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

體育-謝明材 

進度:體能活動 

線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：5-3行政救濟

的方法 

方式：線上混成教

學學習 

 

視覺藝術(張淑涵老

師) 

進度：纏繞畫 

方式：線上混成教

學 

英語(賴玉

娟老師)  

進度:U６ 

對話 

方式:線上

混成教學

學習 

國文(江昀珊老師) 

進度:第9課 p142頁

課文講解 

方式:線上混成教學

學習 

第 2 節 

9:15-10:00 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權

在中國 

方式：線上混成教

學 

數學(沈文伸老師)  

進度:4-2 平行四邊

形 p174~177 

方式:線上混成教學

學習 

 

英語(賴玉娟

老師)  

進度:U６文

法 Usage 

方式:線上混

成教學學習

＋ｍｅｅｔ 

國文(江昀珊老師) 

進度:第9課課前暖

身，作者、題解以

及預習    

方式:線上混成教學

學習 

科技(蔡佳勳

老師)  

進度：再生

能源～風力

發電應用1 

方式:線上混成教學

學習 

第 3 節 

10:15-11:00 

資訊(葉彥麟

老師)  

進度:資訊案

全 

方式:線上混

成教學學習 

國文(江昀珊老師) 

進度:閱讀自學三

156~158頁 

方式:線上混成教學

學習 

國文(江昀珊老師) 

進度:自學三159頁

檢討應用練習 

方式:線上混成教學

學習 

理化(賴文振老師) 

進度:6-3壓力--認

識壓力、認識靜止

液體的壓力、靜止

液體壓力的應用 

方式:線上混成教

學 

科技(蔡佳勳

老師)  

進度:再生能

源～風力發

電應用2 

方式:線上混成教學

學習 

第 4 節 

10:15-11:00 

國文(江昀珊老師) 

進度:閱讀自學三

152~155 

頁     

方式:線上混成教學

學習 

英語(賴玉娟

老師)  

進度:U６單

字 

方式:線上混

成教學學習

＋ｍｅｅｔ 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上混成教學

學習 

數學(沈文伸老

師)  

進度:4-2 平行四

邊形 p182~185 

方式:線上混成教

學學習 

 

數學(沈文伸老

師)  

進度:4-2 平行四

邊形 p186~188 

方式:線上混成教

學學習 

 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

 

體育-謝明材 

進度:體能活動 

線上混成教學 

 

輔導活動(張小秤) 

進度：作業分享與

討論 

方式：線上混成教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

理化(賴文振

老師) 

進度:6-2 摩

擦力 

方式:線上混

成教學學習 

 

家政 

（謝盈瑩老師） 

進度：基本手縫練

習作業~8裙鉤 

方式：線上混成教

學學習 

數學(沈文伸老師)  

進度:4-2 平行四邊

形 p178~181 

方式:線上混成教學

學習 

 

班會行事(賴玉娟老

師) 

班務議題討論   

方式:meet 

理化(賴文振老師) 

進度:6-3壓力--認

識大氣壓力、密閉

容器內的氣體壓

力、大氣壓力的應

用 

方式:線上混成教

學 



第 7 節 

15:15-16:00 

地理（施旭真老

師） 

進度:6-1 6-2資源

爭奪與衝突 

方式:線上混成教學 

 

世界(賴玉娟

老師)  

進度:Ｖ

alentine’s 

Day 

方式:線上混

成教學學習 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬

間-哈姆立克急救法 

方式:線上混成教學 

社團時間代(賴玉

娟老師)  

進度:班務

處理 

方式:meet 

 

音樂（李慧姃老

師） 

 

進度:複習考試歌

曲 

 

方式:線上混成教

學 

 
 
 


