
804班 

日期 

節次 

5月31日 

(星期一) 

6月1日 

(星期二) 

6月2日 

(星期三) 

6月3日 

(星期四) 

6月4日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

自然(陳麗璜老師) 

進度：5-4生活中的

有機聚合物  

方式：線上同步教學

學習 

 

表演藝術(沈文伸老

師)  

進度:微電影欣賞 

方式:線上混成教學

學習 

視覺藝術：張晏甄 

進度：立體膠珠創作 

方式：線上混成教學 

國文(江雅慧) 

進度:談交友、檢

討習作 

方式:線上混成教

學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 5課

本練習 

方式:線上混成教

學 

第 2 節 

9:15-10:00 

輔導：鄭雅蓉 

進度：高職科系報告

(認養會議) 

方式：線上混成教學 

國文(江雅慧) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 5課文

解說 

方式:線上混成教學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 5文

法 

方式:線上混成教

學 

國文(江雅慧) 

進度:談交友  檢

討考卷 

方式:線上混成教

學 

第 3 節 

10:15-11:00 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬間 

      -哈姆立克急

救法 

方式:線上混成教學 

數學:余國禎 

進度:4-1平形線 

方式：線上混成教學 

自然(陳麗璜老師) 

進度：線上測驗5.3-

4 

方式：線上同步教學

學習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-1力與平

衡 

方式：線上混成教

學學習 

童軍：鄭雅蓉 

進度：環保救地球

【汙染篇-快時尚】 

方式：線上混成教學 

第 4 節 

11:15-12:00 

數學:余國禎 

進度:4-1平形線 

方式：線上混成教學 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-2網路與駭客 

方式:線上混成教學 

地理（施旭真老師） 

進度:5-3. 6-3伊斯

蘭世界文化 

方式:線上混成教學 

體育仲凱 

國民健康操 

混成教學 

 

數學:余國禎 

進度:4-1平形線 

方式：線上混成教

學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

音樂（李慧姃老

師） 

進度:欣賞歌劇杜

蘭朵公主 

方式:線上混成教

學 

自習 

公民：許啟舜老師 

進度：5-3行政救濟

的方法 

方式：線上混成教學 

自習 

科技(李慶豐老師) 

進度:飛向天際 浩

瀚無痕(課本 p.63-

93) 

方式:線上混成教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權

在中國 

方式：線上混成教

學 

國文(江雅慧) 

進度:談交友應用練

習 

方式:線上混成教學 

數學:余國禎 

進度:4-1平形線 

方式：線上混成教學 

班會:余國禎 

進度：班務處理 

方式:線上混成教

學學習 

科技(李慶豐老師) 

進度:飛向天際 浩

瀚無痕(課本 p.94-

117) 

方式:線上混成教

學 

第 7 節 

15:15-16:00 

國文(江雅慧) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

體育：（張仲凱） 

進度：排球高低手

練習 

方式：線上混成教

學 

 

 

世界(薛秀金) 

進度:情人節 

方式:線上混成教學 

環遊世界英文社團 

內容：拉密牌基礎

技術介紹 

方式：混成教學方

式 

家政:方詩瑋老師 

進度:無火料理 

方式：線上混成教學 



 

日期 

節次 

6月7日 

(星期一) 

6月8日 

(星期二) 

6月9日 

(星期三) 

6月10日 

(星期四) 

6月11日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-1作業檢討 

方式：線上同步教學

學習 

 

表演藝術(沈文伸老

師)  

進度:微電影製作 

方式:線上混成教學

學習 

視覺藝術：張晏甄 

進度：立體膠珠創作 

方式：線上混成教學 

國文(江雅慧) 

進度:為學一首示

子姪、習作及檢討

考卷 

 

方式:線上混成教

學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 5單

字 

方式:線上混成教

學 

第 2 節 

9:15-10:00 

輔導：鄭雅蓉 

進度：高職科系報告

教學 

方式：線上混成教學 

國文(江雅慧) 

進度:為學一首示子

姪 

方式:線上混成教學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 5習作 

方式:線上混成教學 

英語(薛秀金) 

進度:Lesson 6 單

字 

方式:線上混成教

學 

國文(江雅慧) 

進度:為學一首示

子姪 講義 

方式:線上混成教

學 

第 3 節 

10:15-11:00 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬間 

      -哈姆立克急

救法 

方式:線上混成教學 

數學:余國禎 

進度:4-2平形四邊形 

方式：線上混成教學 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-2摩擦力 

方式：線上混成教學

學習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-2摩擦力 

方式：線上同步教學

學習 

童軍：鄭雅蓉 

進度：環保救地球-

行動篇學習單 

方式：線上混成教學 

第 4 節 

11:15-12:00 

數學:余國禎 

進度:4-2平形四邊形 

方式：線上混成教學 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-3網路與身心

健康 

方式:線上混成教學 

地理（施旭真老師） 

進度:6-1 6-2資源

爭奪與衝突 

方式:線上混成教學 

體育仲凱 

國民健康操 

混成教學 

 

數學:余國禎 

進度:4-2平形四邊

形 

方式：線上混成教

學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

音樂（李慧姃老

師） 

進度:欣賞浪漫時

期歌劇 

方式:線上混成教

學 

自習 

公民：許啟舜老師 

進度：6-1兒少權益

誰來維護 

方式：線上混成教學 

自習 

科技(李慶豐老師) 

進度:介紹液壓和

氣壓的原理與應用

方式:線上混成教

學 

第 6 節 

14:15-15:00 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權

在中國 

方式：線上混成教

學 

國文(江雅慧) 

進度:為學一首示子

姪 

方式:線上混成教學 

數學:余國禎 

進度:4-1平形四邊形 

方式：線上混成教學 

班會:余國禎 

進度：班務處理 

方式:線上混成教

學學習 

科技(李慶豐老師) 

進度:認識核能發

電的優缺點 

風力發電過程 

方式:線上混成教

學 

第 7 節 

15:15-16:00 

國文(江雅慧) 

進度:為學一首示子

姪 

方式:線上混成教學 

體育：（張仲凱） 

進度：排球高低手

練習 

方式：線上混成教

學 

 

 

世界(薛秀金) 

進度:情人節 

方式:線上混成教學 

環遊世界英文社團 

內容：拉密牌基礎

技術介紹 

方式：混成教學方

式 

家政:方詩瑋老師 

進度:炒青菜料理 

方式：線上混成教學 

 


