
805班 
日期 

節次 

5月31日 

(星期一) 

6月1日 

(星期二) 

6月2日 

(星期三) 

6月3日 

(星期四) 

6月4日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度:平行線的性質 

方式:線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：5-3行政救濟的

方法 

方式：線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度:平行線的判別

性質 

方式:線上混成教學 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動

家風度複習 

方式:線上混成教

學學習 

第 2 節 

9:15-10:00 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家

風度學習單 

方式:線上混成教學

學習 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家

風度學習單填寫 

方式:線上混成教學

學習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：線上測驗5.3-4 

方式：線上同步教學學

習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-1力與平

衡 

方式：線上混成教

學學習 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:跳繩 

方式:線上混成教

學 

第 3 節 

10:15-11:00 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-2網路與駭客 

方式:線上混成教學 

英語(賴玉娟) 

進度:U5習作 

方式:線上混成教學

學習＋ｍｅｅｔ 

數學(洪國華老師) 

進度:平行線的截角性

質 

方式:線上混成教學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上同步教學

學習 

英語(賴玉娟) 

進度:u６單字 

方式:線上混成教

學學習＋ｍｅｅｔ 

第 4 節 

11:15-12:00 

英語(賴玉娟) 

進度:U5Ｒｅａｄｉ

ｎｇ 方式:線上混

成教學學習＋ ｍｅ

ｅｔ 

音樂（李慧姃老

師） 

進度:欣賞歌劇杜

蘭朵公主 

方式:線上混成教

學 

視覺藝術(余國禎) 

進度:水串珠創作 

方式:線上混成教學學

習 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動

家風度測驗 

方式:線上混成教

學學習 

數學(洪國華老師) 

進度:平行四邊形的

性質 

方式:線上混成教學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬間  

       -哈姆立克急

救法 

方式:線上混成教學 

自習 

英語(賴玉娟) 

進度:Valentine’s 

Day-３  

方式:線上混成教學學

習＋ｍｅｅｔ 

自習 

地理-吳珍珍 

第五單元 

線上同步 

 

第 6 節 

14:15-15:00 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:心肺耐力練

習 

方式:線上混成教

學 

生科(許啟舜老師) 

進度：簡易吸塵器製

作 

方式：線上混成教學 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家風

度測驗 

方式:線上混成教學學

習 

班會(許啟舜) 

進度：班級活動 

方式:線上混成教

學學習 

輔導(郭芳庭) 

進度：追蹤生涯路

1 

方式：線上混成教

學 

第 7 節 

15:15-16:00 

自然(陳麗璜老師) 

進度：5-4生活中的

有機聚合物  

方式：線上同步教學

學習 

 

 

動力(許啟舜老師) 

進度：簡易吸塵器製

作 

方式：線上混成教學 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權在中

國 

方式：線上混成教學 

社團活動：(許啟

舜) 

進度：班務處理 

方式：線上混成教

學 

家政(郭芳庭) 

進度：身體大搜密 

方式：線上混成教

學 



 

日期 

節次 

6月7日 

(星期一) 

6月8日 

(星期二) 

6月9日 

(星期三) 

6月10日 

(星期四) 

6月11日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度:平行四邊形的

性質 

方式:線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：6-1兒少權益誰

來維護 

方式：線上混成教學 

數學(洪國華老師) 

進度:平行四邊形的

判別 

方式:線上混成教學 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動

家風度複習 

方式:線上混成教

學學習 

第 2 節 

9:15-10:00 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家

風度學習單 

方式:線上混成教學

學習 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家

風度學習單填寫 

方式:線上混成教學

學習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-2摩擦力 

方式：線上混成教學學

習 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-2摩擦力 

方式：線上同步教學

學習 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:律動 

 

方式:線上混成教

學 

第 3 節 

10:15-11:00 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-3網路與身心

健康 

方式:線上混成教學 

英語(賴玉娟) 

進度:U６Usage 

方式:線上混成教學

學習＋ｍｅｅｔ 

數學(洪國華老師) 

進度:平行四邊形的判

別 

方式:線上混成教學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上同步教學

學習 

英語(賴玉娟) 

進度:u６對話 

方式:線上混成教

學學習 

第 4 節 

11:15-12:00 

英語(賴玉娟) 

進度:U６文法 

方式:線上混成教學

學習＋ｍｅｅｔ 

音樂（李慧姃老

師） 

進度:欣賞浪漫時

期歌劇 

方式:線上混成教

學 

視覺藝術(余國禎) 

進度:水串珠創作 

方式:線上混成教學學

習 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動

家風度測驗 

方式:線上混成教

學學習 

數學(洪國華老師) 

進度:複習第4章 

方式:線上混成教學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

健康 (余佳祈) 

進度:3-2急救一瞬間  

       -哈姆立克急

救法 

方式:線上混成教學 

自習 

英語(賴玉娟) 

進度:Valentine’s 

Day-４  

方式:線上混成教學學

習＋ｍｅｅｔ 

自習 

地理-吳珍珍 

第五單元 

線上同步 

 

第 6 節 

14:15-15:00 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度：排球低手練

習 

方式:線上混成教

學 

生科(吳佳龍老師) 

進度：吸塵器及簡易

風力發電影片 

方式：線上混成教學 

國文(陳宜岑) 

進度:第七課運動家風

度測驗 

方式:線上混成教學學

習 

班會(許啟舜) 

進度：班級活動 

方式:線上混成教

學學習 

輔導(郭芳庭) 

進度：追蹤生涯路

2 

方式：線上混成教

學 

第 7 節 

15:15-16:00 

自然(陳麗璜老師) 

進度：6-1作業檢討 

方式：線上同步教學

學習 

 

 

生科(吳佳龍老師) 

進度：吸塵器及簡易

風力發電影片 

方式：線上混成教學 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權在中

國 

方式：線上混成教學 

社團活動：(許啟

舜) 

進度：班務處理 

方式：線上混成教

學 

家政(郭芳庭) 

進度：整體造型設

計師 

方式：線上混成教

學 

 


