
812班 

日期 

節次 

5月31日 

(星期一) 

6月1日 

(星期二) 

6月2日 

(星期三) 

6月3日 

(星期四) 

6月4日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

理化(劉紜榮) 

6-1力與平衡 

進度：介紹力的種

類、力的效應和虎

克定律 

方式：線上混成教

學 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第五課習作 

方式:線上混成教學 

 

 

Webike(劉惠慈老師) 

進度:Valentine's day 

方式:線上混成教學 

數學(賴容瑩老

師) 

進度:利用平行線

判別性質作平行

線 

方式:線上混成教

學 

國文(林美玲老師) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

第 2 節 

9:15-10:00 

 國文(林美玲老師) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

家政(郭芳庭) 

進度：服裝搭配 

方式：線上混成教學 

 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第六課文法 

方式:線上混成教學 

 國文(林美玲老

師) 

進度:談交友 

方式:線上混成教

學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上同步教學

學習 

第 3 節 

10:15-11:00 

 國文(林美玲老師) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

地理(葉靜雯老師)  

進度:5-1西亞與北非

自然環境5-2乾燥氣

候下水資源利用 

方式:線上混成教學

學習(meet) 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權在中

國 

方式：線上混成教學 

生科(吳佳龍老師)進

度：吸塵器 

方式：線上混成教學 

音樂(張毓芳老師) 

進度:歌劇的黃金年

代-浪漫時期 No.1 

方式:線上混成教學 

第 4 節 

11:15-12:00 

數學(賴容瑩老師) 

進度:截線與截角 

方式:線上混成教學 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行線判別性質 

方式:線上混成教學 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度： 心肺耐力 

方式:線上混成教學 

生科(吳佳龍老師)進

度：吸塵器 

方式：線上混成教學 

理化(劉紜榮) 

6-2摩擦力 

進度：介紹動、摩

力的性質和最大靜

摩擦力 

方式：線上混成教

學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

輔導(郭芳庭) 

進度：追蹤生涯路1 

方式：線上混成教學 

 

自習 

健康教育(林明慧老師) 

心肺復甦術 CPR+安全百分

百 

方式:線上混成教學學習 

自習 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:跳繩體能訓練 

方式:線上混成教學 

第 6 節 

14:15-15:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

 國文(林美玲老師) 

進度:談交友 

方式:線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：5-3行政救濟的方法 

方式：線上混成教學 

班會(郭芳庭) 

進度：停課期間

生活關懷 

方式：線上 meet 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第六課文法練習 

方式:線上混成教學 

第 7 節 

15:15-16:00 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-2網路與駭客 

方式:線上混成教學 

視覺藝術(張淑涵) 

進度：小熊彩繪 

方式：線上混成教學 

理化(劉紜榮) 

6-1力與平衡 

進度：介紹力的表示

方式、力的平衡和力

的合成 

方式：線上混成教學 

社團(郭芳庭) 

進度：影片欣賞 

方式：線上混成

教學 

 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行四邊形性質 

方式:線上混成教學 



 

日期 

節次 

6月7日 

(星期一) 

6月8日 

(星期二) 

6月9日 

(星期三) 

6月10日 

(星期四) 

6月11日 

(星期五) 

第 1 節 

8:15-9:00 

理化(劉紜榮) 

6-3壓力 

進度：介紹固體和

液體壓力的公式即

其運用 

方式：線上混成教

學 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第六課課文 

方式:線上混成教學 

 

Webike(劉惠慈老師) 

進度:Valentine's day 

方式:線上混成教學 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行四邊形的

判別1 

方式:線上混成教學 

 國文(林美玲老師) 

進度:為學一首示子姪 

方式:線上混成教學 

第 2 節 

9:15-10:00 

 國文(林美玲老師) 

進度:為學一首示子姪 

方式:線上混成教學 

家政(郭芳庭) 

進度：身體大搜密 

方式：線上混成教學 

 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第六課課文 

方式:線上混成教學 

 國文(林美玲老師) 

進度:為學一首示子

姪 

方式:線上混成教學 

表藝(呂佳芸老師) 

進度:Vlog 

方式:線上同步教學學習 

第 3 節 

10:15-11:00 

 國文(林美玲老師) 

進度:為學一首示子姪 

方式:線上混成教學 

地理(葉靜雯老師)  

進度:6-1宗教與族群

紛爭6-2資源爭奪與

國際衝突 

方式:線上混成教學

學習(meet) 

歷史-林淑偵老師 

進度：L5共產政權在

中國 

方式：線上混成教學 

生科(吳佳龍老師) 

進度：吸塵器及簡

易風力發電影片 

方式：線上混成教

學 

音樂(張毓芳老師) 

進度:歌劇的黃金年代-浪漫時期 No.2 

方式:線上混成教學 

第 4 節 

11:15-12:00 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行四邊形對邊

相等對角相等 

方式:線上混成教學 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行四邊形的對

角線性質 

方式:線上混成教學 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:排球低手練習 

方式:線上混成教學 

生科(吳佳龍老師) 

進度：吸塵器及簡

易風力發電影片 

方式：線上混成教

學 

理化(劉紜榮) 

6-3壓力 

進度： 

針對壓力、液壓及大氣壓力不同自然現像的運

用分析 

方式：線上混成教學 

午休      

第 5 節 

13:15-14:00 

輔導(郭芳庭) 

進度：追蹤生涯路2 

方式：線上混成教學 

 

自習 

健康教育(林明慧老師) 

安全百分百方式:線上混

成教學學習 

自習 

體育 ( 黃芬菁 ) 

進度:律動 

方式:線上混成教學 

第 6 節 

14:15-15:00 

童軍(謝松翰) 

進度:初、中級繩結

應用—手工藝(杯子

網袋編織） 

方式:線上混成教學 

 國文(林美玲老師) 

進度:為學一首示子姪 

方式:線上混成教學 

公民：許啟舜老師 

進度：6-1兒少權益誰來

維護 

方式：線上混成教學 

班會(郭芳庭) 

進度：停課期間生

活關懷 

方式：線上 meet 

英文(劉惠慈老師) 

進度:第六課課文 

方式:線上混成教學 

第 7 節 

15:15-16:00 

資訊（林麗娟老師） 

進度:4-3網路與身心

健康 

方式:線上混成教學 

視覺藝術(張淑涵) 

進度：小熊彩繪 

方式：線上混成教學 

理化(劉紜榮) 

6-3壓力 

進度：介紹 

1、液體連通管原理和

帕斯卡原理 

2、大氣壓力的介紹 

方式：線上混成教學 

社團(郭芳庭) 

進度：影片欣賞 

方式：線上混成教

學 

 

數學(賴容瑩老師) 

進度:平行四邊形的判別2 

方式:線上混成教學 

 


