
110年度「校園職涯服務暨提升就業準備力計畫」 

國、高中(職)學校職涯輔導(就服)人員研習活動 

 
 

勞動部勞動力發展署中彰投分署 

110年度「校園職涯服務暨提升就業準備力計畫」 

國、高中(職)學校職涯輔導(就服)人員研習活動 

 

為提升轄區內國、高中職、縣市政府教育局及勞工局處相關人員了解諮商及輔

導技巧以及青年就業前的準備有哪些，規劃辦理『職涯輔導人員研習活動』，協助

職輔(就服)人員可透過課程強化輔導及訪談技巧、連結資源等能力，幫助年輕學

子認識自己及工作世界，進而找到自己的生涯方向。                                      

一、 辦理時間 

110年 10 月 29 日(五)08:30~17:00 

二、 參加對象 

中彰投地區之國、高中(職)學校人員、縣市政府教育局處、勞工局

處及中彰投分署之同仁，共70人。 

三、 辦理地點 

Google Meet線上會議室(網址將於活動前一週通知) 

四、 報名方式(以網路報名為主) 

活動報名網址: https://www.surveycake.com/s/DoWVX 

活動報名截止時間:110年10月21日(四)12:00 

         活動報名QR code      ↓↓↓ 

  

https://www.surveycake.com/s/DoWVX
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國、高中(職)學校職涯輔導(就服)人員研習活動 

 
 

五、 課程規劃 

職輔導航 彩繪未來 

順序 活動時間 活動內容 講師 

1 08:30-09:00 設備測試及線上簽到 

2 09:00-12:00 

產業趨勢講座 

◼ 產業發展現況及趨勢 

◼ 產業發展科系選擇與出路 

◼ 產業需求職能及職場生態介

紹 

臧聲遠 老師 

現職： 

職涯學院特聘顧問 

經歷： 

1. Career媒體事業群 總監 

2. 遠見雜誌主編 

3. 自立早報國際組召集人 

3 12:00-13:00 午餐及休息 

4 13:00-16:30 

跨世代溝通輔導技巧 

◼ 跳脫世代的本位，學習新世

代的思維與換位思考，協助

學生找到職涯新方向 

◼ 突破Z世代職涯的困頓與盲

點，走出迷惘與厭世 

陳浩正 老師 

• 現職： 

• S.R.職涯管理顧問工作室-講師 

• 經歷： 

1. 友達光電股份有限公司-高

級管理師 

2. 光洋應用材料股份有限公司

-高級管理師 

5 16:30-17:00 
課程討論與回饋 

滿意度問卷填寫 

 


